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「信仰」需要尋求理解嗎？ 
鄭曉琳傳道 

今年是宣麗家第 15 週年的堂慶，感謝上主的恩典讓堂慶能在第五波疫情放

緩後的 5 月 1 日恢復，當天有不少肢體出席一同讚頌主恩，場面相當感動。

最精彩的還有「堂慶培靈課程」，教材是李文耀博士最新著作-「苦中尋盼」，

李博士在課堂中以深入淺出的講解帶出教義・神學的視角，感恩有三十多位

肢體參加。老實說，能成功在香港教會內開辦系統神學課堂的實在較少，原

因是不少信徒對神學的誤解，認為只有蒙召的傳道牧者才需要神學，甚或有

人覺得神學是門艱深的學問，不明白也應該不會影響我的信仰吧！ 

在李博士的書中（p.21）指出：「神學 Theology 一詞最簡單、最直接的意

思是「有關神的論述或思想」」。在(p.19)說明：「每一個基督徒只要思考信仰

與人生的問題，就有他/她的神學理解和詮譯，問題只時健全是否吧了。既

是如此，每一個基督徒都要在神學下一點功夫，好使自己對信仰和人生的理

解不停留在粗淺的程度。」最重要的是「我們對上帝及事情的理解是否完善？

我們的人生經歷或信主前拜偶像的經驗，是否對上帝產生誤解呢？」 

我在修讀神學時期讀過關於一位生於中世紀的神學家安瑟倫，他被稱為“最

後教父和經院神學之父”，因他面對異教信仰的種種挑戰，以及當時的教會

大傳統所塑造的信仰框框。他以下的一段話給我很大提醒 : 「信徒應有「信

仰尋求理解」（Faith Seeking Understanding）的真實信仰生命，並認為信

徒需要進入思考、進入辨識去尋索所相信的主，這是我們一生的功課。他的

著作本體論證開啟了信仰與理性的對話，他說明信徒以「信心」作起始，然

後在生命裏遇上種種難題的時候，藉着神的恩典來進入理解上主的心意的過

程。當中需要上主的憐憫及恩典，信徒活在其中更需要確認自己的身分，是

屬於上主所拯救的子民，我們便盡一生的力量去學習聖經、活在羣體裏共同

尋求上主的心意、盡一生的智慧去信任上主給我們機會，盡力去活在當下面

對從來不斷的困難與挑戰。」以上兩位神學學者都提醒了「神學與信仰生活」

的重要性，願宣麗家的肢體一同以敬畏主的心，在生活中追求並尋求衪的心

意。 

願榮耀歸給神，就是歸給那能運行在我們裡面的大能， 

充充足足地成就一切，超過我們所想所求的。 

(以弗所書 3:20) 

 

 


